
ПДД для 

велосипедистов в 2024 

году 
Современные велосипедисты очень часто не задумываются о правилах, а ГИБДД не обращает на 

них внимания. Однако, велосипед – полноправный участник дорожного движения, поэтому 

велосипедист обязан соблюдать все действующие требования ПДД. Обсудим все правила, которые 

касаются велосипедистов. 

Особенности езды на велосипеде 

 
На правила езды на велосипеде влияют отличия технических характеристик велосипедов от 

параметров других транспортных средств: 

 Низкий темп езды по сравнению со скоростью автомобилей. Лишь профессиональные 

спортсмены-велогонщики способны ехать с постоянной скоростью выше 30 км/ч. Но даже такая 

скорость очень низка. Любители же ездят намного медленнее. 

 Чрезвычайно высокая уязвимость. Даже полная защитная экипировка может не спасти при 

падении на проезжей части или аварии. Велосипедист гораздо уязвимее пешеходов, ведь на 

скорости он не сможет быстро среагировать на опасность, притормозить, увернуться. 

 Отсутствие поворотников вынуждает заблаговременно жестами показывать планируемые 

маневры. 

 Езда на велосипеде возможна практически везде: по выделенным велодорожкам, общей 

дороге, и даже тротуарам. 

Как правильно ездить на велосипеде в городе 

Правила для велотранспорта основаны на актуальном своде ПДД. Опишем каждое требование, 

касающееся велосипедного движения. 

Состояние транспорта 

Требования исправности просты и понятны. Обязательно должны быть исправны следующие 

элементы: 

 Руль; 

 Тормозная система. 

Исправность остальных составляющих правила не регулируют. За езду же с несправными рулем 

или тормозами грозит штраф. 

Помимо этого, правила обязывают включать фары в темное время суток. При их отсутствии 

пользоваться велосипедом в темноте запрещено 

Сигналы о маневрах 



 

В связи с отсутствием поворотников и стоп-

сигнала, предупреждать окружающих о 

маневрах надлежит жестами: 

 Оповещение о начале торможения – 

прямая рука, поднятая вверх; 

 О повороте или развороте – вытянутая в 

соответствующую сторону прямая или согнутая 

в локте рука. Следует отметить, что сигнал, 

поданный согнутой рукой, очень легко спутать 

с сигналом об остановке, поэтому применять 

его нежелательно. 

 

Езда в состоянии опьянения 

Употребление алкоголя за рулем любого транспорта – серьезное нарушение ПДД, и велосипед – 

не исключение. В случае остановки пьяного велосипедиста, ему придется ответить по строгости 

закона. 

Где нужно ездить 

Правила однозначно требуют езды по специально отведенной полосе. В нашей стране увидеть их 

можно редко, а в небольших населенных пунктах они вовсе отсутствуют. Что же делать, если на 

маршруте следования велосипедной дорожки нет? Здесь правила предписывают следующее: 

 Ехать по правой полосе, если это возможно; 

 При отсутствии такой возможности ехать по обочине; 

 Если же движение по автодороге абсолютно невозможно – допустима езда по тротуару. 

Как только вы доезжаете до места, где начинается велодорожка – вы обязаны немедленно 

перестроиться и двигаться далее по ней. Движение не по велодорожке будет являться 

нарушением, и вы рискуете получить денежное взыскание. 

Двигаться по тротуару разрешено даже при наличии велодорожки, если вы везете либо 

сопровождаете едущего ребенка возрастом до 7 лет. При этом придерживайтесь правой стороны. 

Что запрещается велосипедистам 

Правила накладывают ряд ограничений и запретов. Так, нельзя: 

 Передвигаться, не держа руль. Даже при подаче сигналов другим водителям необходимо 

продолжать управление второй рукой. 

 Перевозить багаж большого размера. Перевозимый предмет не должен выдаваться более 

чем на 1,5 метра. 

 Транспортировать груз, затрудняющий контроль, мешающий обзору и т.п. 

 Совершать разворот, на больше чем двухполосной дороге или при наличии трамвайных 

путей. 

 Буксировать другой транспорт (не распространяется на велоприцепы). 

 Передвигаться по автомагистралям. 

Частные случаи, описанные в правилах 

Также следует обговорить требования к действиям в некоторых особенных ситуациях. 

Правила передвижения по переходу 

ПДД запрещают ездить по «зебре» вместе с пешеходами. Двигаться по ней можно только пешком, 

ведя велосипед рядом. 

Если проезжая часть пересекается «зеброй», то переехать ее можно только поперек. Для движения 

вдоль потребуется спешиться. 

Правила для детей 

В ПДД установлены особые правила для детей: 

 Детям до 7 лет закон разрешает передвигаться исключительно в пределах пешеходных зон; 

 С 7 до 14 лет разрешается передвижение по велодорожкам. Езда по дороге и ее обочине 

запрещена; 

 Для граждан старше 14 лет действуют стандартные правила. 

Поведение по отношению к пешеходам 

Велосипедист всегда должен уступать дорогу пешеходам, вне зависимости от того, где он едет. 

Если движение без помех не представляется возможным, на продолжить путь пешком. 



Приборы для освещения 

Конструкция велосипеда обычно не предусматривает заводское установление световых приборов. 

Но ПДД предписывают иметь фары при движении в темное время суток. Поэтому, если вы 

планируете использовать транспортное средство вечером или ночью, вам требуется установить 

следующие устройства: 

 Передняя фара; 

 Задний красный габарит. 

 Катафоты. 

Правила не требуют согласования при установке осветительных приборов на велосипед. Каждый 

может самостоятельно устанавливать любые механизмы, если это не отражается на 

функциональности и работоспособности. 

 

Ответственность за нарушения велосипедистами 

Новые правила вводят следующие штрафы: 

 За передвижение в нетрезвом состоянии – до 1,5 тыс. рублей; 

 За использование телефона без Bluetooth-гарнитуры – до 1,5 тыс. рублей; 

 За другие нарушения – 800 рублей. 

На велосипедистов, как и на автомобилистов, существует наказание за порчу знаков и покрытия 

дороги. 

 
Наиболее частые нарушения 

Рассмотрим самые распространенные нарушения, совершаемые веловодителями. Это позволит 

вам не допускать этих же ошибок. Чаще всего происходят следующие нарушения: 

 Езда по «зебре». К сожалению, несмотря на то, что правилами теперь не допускается 

переезжать улицу по переходу, многие пренебрегают этим требованием. Это правило защищает 

самих велосипедистов, ведь при опасности им сложно затормозить, поэтому высок риск 

столкновения и травм. 

 Езда с неисправными или снятыми тормозами. Некоторые демонтируют тормоз, чтобы 

было проще разгоняться. Это крайне самоубийственная тактика, так как избежать ДПТ при таком 

варианте почти нереально. 

 Создание помех для пешеходов. Даже если езда по тротуару будет разрешена, помеха 

идущим людям может облагаться штрафом. Поэтому лучше идти пешком, чем мешать 

окружающим. 

 Наезд на пешехода или иное причинение вреда. Это серьезное несоблюдение закона, 

которое облагается штрафом до полутора тысяч. 

 


